
Sensibiliser son enfant à la Sensibiliser son enfant à la 
sécurité dans l’espace public sécurité dans l’espace public 

atelieratelier

À quel âge mon enfant peut-il/elle se rendre seul∙e à l’école? Comment lui parler des dangers sans l’effrayer? À quel âge mon enfant peut-il/elle se rendre seul∙e à l’école? Comment lui parler des dangers sans l’effrayer? 
Comment l’aider à gagner en autonomie tout en assurant la sécurité dans ses déplacements? Comment l’aider à gagner en autonomie tout en assurant la sécurité dans ses déplacements? 

Comment répondre à ses questions sur l’itinérance? Vous êtes les expert∙es de votre enfant, nous Comment répondre à ses questions sur l’itinérance? Vous êtes les expert∙es de votre enfant, nous 
sommes les expert∙es de la sécurité urbaine, ensemble nous trouverons les réponses.sommes les expert∙es de la sécurité urbaine, ensemble nous trouverons les réponses.

Description de la formationDescription de la formation
Cet atelier s’adresse aux parents et aux professionnel∙les de l’enfance 
souhaitant s’outiller afin de mieux intervenir auprès des enfants face aux 
enjeux de la sécurité urbaine et de la cohabitation sociale.
 
Grâce à des conseils concrets et des stratégies adaptées, vous pourrez:

•	 Renforcer votre sécurité et votre sentiment de sécurité incluant ceux 
des enfants tout en ayant les clés pour se déplacer en toute confiance. 

•	 Avoir accès à des outils concrets pour accompagner les enfants vers 
plus d’autonomie tout en garantissant leur sécurité. 

ModalitésModalités
Selon les besoins de l’organisme hôte et du nombre de participant∙es, cet 
atelier peut prendre la forme d’une causerie ou d’une conférence. 

L’atelier est offert gratuitement dans les arrondissements de Mercier – 
Hochelaga-Maisonneuve, Rosemont – La Petite-Patrie et dans le quartier Ste-
Marie de l’arrondissement Ville-Marie. L’organisme hôte s’engage à offrir un 
cadre adapté aux apprentissages.

Durée : Durée : 
entre 60 et 120 minutesentre 60 et 120 minutes

En fonction des besoins des En fonction des besoins des 
milieux et des participant·es, nous milieux et des participant·es, nous 
pouvons aborder les thématiques pouvons aborder les thématiques 

suivantes :suivantes :  
L’émission des consignes de sécuritéL’émission des consignes de sécurité

Le développement de l’autonomie dans les Le développement de l’autonomie dans les 
déplacementsdéplacements

La prise de risques et l’estime de soiLa prise de risques et l’estime de soi

Le partage de l’espace public et la cohabitation Le partage de l’espace public et la cohabitation 
socialesociale

Les seringues à la traîneLes seringues à la traîne

Le plan de sécurité : Le plan de sécurité : se perdre, gérer l’imprévu, se perdre, gérer l’imprévu, 
interagir avec des inconnu·esinteragir avec des inconnu·es

L’intimidationL’intimidation

 POUR réserver :
               securiteurbaine@anonyme.ca
                  514 842-1488 poste 230

   


